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					Un chemin de mille lieues commence
toujours par un premier pas
Lao Tseu


				

							
						

					

				

				
				
				
			

			
				

				
			

			
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Alter Harmonie est un cabinet de bien-être spécialisé en Fleurs de Bach et Neurofeedback Dynamique NeurOptimal®, situé en Gironde (33), à proximité de Bordeaux.


			

				
				
				
				
				Je vous invite à découvrir sur ce site comment ces deux méthodes naturelles, utilisées seules ou de façon complémentaire, peuvent rééquilibrer vos émotions et vous aider à développer vos ressources intérieures… pour un retour au mieux-être !
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						Formations Fleurs de Bach agréées Centre Bach

						
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Tous les détails des formations Niveau 1 agréées Centre Bach 


			

				
				
				
				
				Vous souhaitez vous initier à la méthode des Fleurs de Bach, à titre personnel ou professionnel, voire même vous engager dans le cursus pour de devenir conseillère agréée/conseiller agréé Centre Bach ? 


			

				
				
				
				
				

				En savoir plus

			

				
				
				
				
				

				Calendrier des formations

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Entretien-conseil Fleurs de Bach

						
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Tous les détails d’un entretien-conseil en Fleurs de Bach


			

				
				
				
				
				Vous souhaitez un entretien-conseil pour vous aider à définir les élixirs floraux adaptés à vos besoins du moment ? 


			

				
				
				
				
				

				En savoir plus

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Tous les détails des sessions de Neurofeedback Dynamique Neuroptimal®


			

				
				
				
				
				Vous souhaitez découvrir les bienfaits du Neurofeedback Dynamique NeurOptimal®, réserver vos sessions, ou connaitre les tarifs ?
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						Neurofeedback Dynamique NeurOptimal®

						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				À savoir


			

				
				
				
				
				Les Fleurs de Bach et les séances de Neurofeedback Dynamique Neuroptimal® sont sans effet secondaire ni risque d’accoutumance, et ne présentent aucune incompatibilité avec des prescriptions médicales classiques.
Elles peuvent venir en complément, mais ne sauraient se substituer à un traitement médical ni à une consultation avec un médecin.

Les entretiens en Fleurs de Bach s’effectuent soit au cabinet, soit par téléphone ou en visioconférence.
N’hésitez pas à me contacter.
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				Cabinet Alter Harmonie
 Emmanuelle Delpech Freschel
Martignas sur Jalle 33127


			

				
				
				
				
				

				Prendre un rendez-vous en ligne

			

				
				
				
				
				
					

					
						07 81 62 71 23
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				Entretiens Fleurs de Bach et sessions de Neurofeedback Dynamique, sur rendez-vous


			

				
				
				
				
				à Martignas sur Jalle du lundi au vendredi – de 10h à 19h

Cabinet accessible aux Personnes à Mobilité Réduite (PMR)
English spoken


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				

				Voir les témoignages et partager votre expérience

			

				
				
				
				
				

				Inscrivez-vous à la Newsletter
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	En continuant votre navigation sur ce site, vous acceptez l'utilisation des cookies afin d'assurer le bon déroulement de votre visite et de réaliser des statistiques d'audience.
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				Privacy Overview
				
					This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.
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									Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. These cookies ensure basic functionalities and security features of the website, anonymously.
	Cookie	Durée	Description
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
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	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.
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